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Zypern liegt im dstlichen Mittelmeer, 64 Kilometer von der tirkischen Kiste entfernt, und ist nach Sizilien und Sardinien die
drittgréfiite Insel im Mittelmeer. Aufgrund ihrer geografischen Lage war Zypern im Laufe der Geschichte ein strategisches,
kommerzielles und religiéses Zentrum und hat diese Bedeutung und Eigenschaft in jeder Epoche beibehalten. Zypern, das seit
Jahrhunderten viele Zivilisationen beherbergt hat, ist seit der Jungsteinzeit bewohnt. Man schatzt, dass die Besiedlung der
Insel in prahistorischer Zeit um 10.000 v. Chr. begann, und die ersten menschlichen Spuren werden auf das Ende des Jahres
9000 v. Chr.datiert. Die Insel Zypern war im Laufe ihrer langen Geschichte die Heimat vieler verschiedener Zivilisationen. Viele
verschiedene Kulturen und Zivilisationen wie Phonizier, Assyrer, Agypter, Ptolemder, Perser, Hellenen, Rdmer, Byzantiner,

Lusignaner, Venezianer, das Osmanische Reich und die britische Verwaltung haben tber Jahrhunderte ihre Spuren auf der
Insel hinterlassen.

Akdeniz'in dogusunda, Tirkiye kiyilarina 64 km mesafede yer alan Kibris, Sicilya ve Sardunya'dan sonra Akdeniz'in en biyik
Uglnct adasidir. Kibris, cografi konumundan dolay! tarih boyunca stratejik, ticarf ve dinf bir merkez olmus, her dénem bu
6nemini ve dzelligini korumustur. Asirlar boyunca pek ¢ok medeniyete ev sahipligi yapan Kibris'ta Neolitik Ddnem’'den itibaren
yerlesimler gérulmustir. Adada, tarih éncesi dénemde insan yerlesiminin yaklasik M.0.10.000'lerde basladigi tahmin edilmek-
te, ilk insan izleri ise M.O. 9000 sonlarina tarihlenmektedir. Kibris adasi, kékli gegmisi boyunca pek ¢ok farkli medeniyete ev
sahipligi yapmistir. YUzyillar boyunca adada; Fenikeliler, Asurlular, Misirlilar, Ptolomeler, Persler, Helenler, Romalilar, Bizanslilar,
Luzinyanlar, Venedikliler, Osmanli imparatoriugu ve ingiliz idaresi gibi pek ok farkl kultiir ve medeniyet iz birakmistir.



Vorallemwadhrend des Osmanischen Reiches wurde die tlrkische Kultur und das tlirkische Erbe auf der Insel berei-
chert und gepragt. Die Turken haben zusammen mit anderen lokalen Vélkern und ethnischen Gruppen Zyperns
viele Jahre lang auf der Insel gelebt und in sozialer, kultureller und wirtschaftlicher Hinsicht interagiert. Im Jahr
1960 erlangte die Republik Zypern ihre Unabhdngigkeit und wurde gegrindet, und die Turken lebten weiterhin als
ein bedeutender Teil der Bevdlkerung auf der Insel. Im Jahr 1974 wurde als Reaktion auf die Spannungen auf der
Insel die ,Friedensoperation Zypern" eingeleitet, in deren Folge die tlrkischen Streitkrafte die Kontrolle Gber den
Norden Zyperns Ubernahmen und zur Grindung der Turkischen Republik Nordzypern beitrugen. Aufgrund dieses
historischen Prozesses und der emotionalen Bindung wird Zypern von der turkischen Nation als ,Mutterland”
bezeichnet. Fur die tlrkische Nation ist Zypern eine sehr wichtige Insel, die neben dem Mutterland Tlrkei einen
besonderen Wert und eine besondere Bedeutung hat. Heute sind die Turken vor allem in der Turkischen Republik
Nordzypern konzentriert und bilden weiterhin eine wichtige ethnische Gruppe auf der gesamten Insel.

Ozellikle Osmanh imparatorlugu déneminde, ada Gzerindeki Turk kaltira ve mirasi zenginlesip sekillenmistir. Tark-
ler, Kibris'in diger yerel halklari ve etnik gruplariyla birlikte uzun yillar boyunca ada topraklarinda hayatlarini strdar-
misler; sosyal, kiiltiirel ve ekonomik agidan etkilesimde bulunmusglardir. 1960 yilinda, Kibris Cumhuriyeti bagimsizli-
gini kazanarak kurulmus, Turkler de niifusun énemli bir kismi olarak adadaki hayatlarina devam etmistir. 1974
yilinda adada yasanan gerilimler Gzerine "Kibris Baris Harekat!” baslatiimis, bunun sonucunda da Turk Silahli
Kuvvetleri, Kibris'in kuzeyini kontrol altina alarak Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyeti'nin kurulmasina katkida bulun-
mugtur. Tirk milleti tarafindan Kibris, bu tarihsel siire¢ ve duygu baglhigi sebebiyle “Yavru Vatan" olarak nitelendiril-
mektedir. Turk milleti icin Kibris, anavatan Turkiye'nin yani sira 6zel bir deger ve anlam tastyan cok énemli bir adadir.
GUniimuzde Tarkler, 6zellikle Kuzey Kibris Tirk Cumhuriyeti'nde yogunlasmistir ve ada genelinde énemli bir etnik
grup olarak varligini siirdirmektedirler.

Nordzypern, das auch als ,Perle des Mittelmeers” bezeichnet wird, zieht mit seiner tief verwurzelten Geschichte,
den reichen Naturschdnheiten, der Sonne, dem turkisblauen Meer, den goldenen Stranden und den unvergessli-
chen Geschmackserlebnissen Besucher aus aller Welt an. Nordzypern, das aus flnf Bezirken mit 300.000 Einwoh-
nern besteht, ist ein verborgener Schatz, der in jeder Ecke eine Schénheit birgt. Die Insel bietet den Besuchern zu
jeder Jahreszeit unvergessliche Momente.

“Akdenizin incisi” olarak da anilan Kuzey Kibris; koklii tarihi, zengin dogal glizellikleri, giinesi, turkuaz denizi, altin
rengi sahilleri ve unutulmaz lezzetleriyle, diinyanin her yerinden ziyaretcilerin ilgisini cekmektedir. Bes ilceden
olusan 300 bin nifuslu Kuzey Kibris, her kdsesinde bir glizellik barindiran gizli bir hazinedir. Yilin her mevsimi
ziyaretcilerine unutulmaz anlar sunmaktadir.
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Nikosia, die Hauptstadt Nordzyperns und das Zentrum der Kultur und Kunst, ist einer der Orte, die vor allem durch ihr histori-
sches Erbe Interesse erwecken. Nikosia ist eine Stadt mit einer der dltesten Stadtmauern der Welt, Diese Stadtmauern umge-
ben das historische Zentrum der Stadt. Die etwa 5 km lange Stadtmauer ist ein wichtiger Anziehungspunkt. Zu den Mauern
von Nikosia gehdren auch viele wichtige Tore. Das beriihmteste von ihnen ist das Kyrenia-Tor, das 1567 erbaut und 1821 von
den Osmanen restauriert und erweitert wurde. Dieses Tor ist einer der wichtigsten Kreuzungspunkte der Stadt und ein wichti-
ges Symbol des historischen Erbes. Die venezianische Sdule, die sich in der Nahe des Kyrenia-Tors befindet, ist ein weiteres
wichtiges kulturelles Bauwerk am Atatlrk-Platz. Die 1550 von den Venezianern errichtete Sdule ist ein wichtiges Denkmal, das
die historische Atmosphare der Stadt widerspiegelt. Die Selimiye-Moschee (Sophienkathedrale), die als eines der wichtigsten
gotischen Bauwerke der Stadt gilt, die Bedesten-Kirche (St-Nikolaus-Kirche), eine der dltesten Kirchen Zyperns, das Blyik
Han, eines der dltesten tlrkischen Gebdaude der Stadt, das Machairas-Kloster, das in der Nahe von Nikosia liegt und die Besu-
cher fasziniert, das Biyiik Hamam und das Dervis-Pascha-Haus aus der osmanischen Zeit sind ebenfalls sehenswerte Orte.

Kuzey Kibris'in bagkenti, kiiltr ve sanat merkezi konumundaki Lefkosa, 6zellikle tarihi mirasiyla ilgi uyandiran yerlerin basinda
gelmektedir. Dinyanin en eski surlarindan birine sahip kentlerden olan Lefkosa'da surlar, kentin tarihi merkezini cevrelemek-
tedir. Yaklasik 5 km uzunlugunda olan surlar &nemli bir cazibe merkezidir. Lefkosa Surlari, ayni zamanda pek ¢ok énemli kapiy!
da icermektedir. Bunlardan en nliist 1567 yilinda insa edilen ve 1821 yilinda Osmanlilar tarafindan restore edilip bayatulen
Girne Kapisi'dir. Bu kapi, sehirdeki Gnemli gecis noktalarindan biridir ve tarihtmirasin dnemli bir simgesidir. Girne Kapisi'nayakin
bir konumda bulunan Venedik Siitunu ise bir diger 6nemli ktltirel yapi olarak Atattirk Meydanrnda yer almaktadir. 1550 yilinda
Venedikliler tarafindan insa edilen stitun, sehrin tarihi atmosferini yansitan dnemli bir anittir. Kentin 6nemli gotik eserlerinden
biri olarak kabul edilen Selimiye Cami (St. Sophia Katedrali), Kibris'in en eski kiliselerinden biri olan Bedesten (Aziz Nikolas Kilise-
si), kentteki en eski Turk yapilarindan olan Biiytik Han, Lefkosa yakinlarinda bulunan ve gérenleri kendine hayran birakan
Machairas Manastiri, Osmanli doneminden kalan Blyik Hamam ve Dervig Pasa Konagi da mutlaka gérdlmesi gereken yerler-
dendir.
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Die Region Kyrenia auf Zypern ist eine touristische Region, die fur ihr historisches Erbe, ihre herrlichen Strande und
ihre Naturschénheiten bekannt ist. Die Burg von Kyrenia, das Wahrzeichen von Kyrenia und eines der beriihmtes-
ten Gebdude der Region, wurde wahrend des Osmanischen Reiches erbaut und ist bis heute gut erhalten geblie-
ben.Im Inneren der Burg, die sich Gber dem Hafen erhebt und eine beeindruckende Aussicht bietet, befinden sich
wichtige Bereiche wie der Zeittunnel und das Museum. Der Hafen von Kyrenia, der im Herzen der Stadt liegt, gilt als
einer der schénsten Hafen des Mittelmeers. Im Hafen, der mit seinem Anblick das Auge erfreut, gibt es auch
verschiedene Restaurants, die herrliche Kostlichkeiten anbieten. Kyrenia, das auch fir sein sauberes Wasser und
seine Strande bekannt ist, verfligt Uber zahlreiche 6ffentliche Strande und Beach Clubs, an denen man das Meer
genieflen kann. Strande wie Kervansaray Beach, Alagadi Beach und Escape Beach sind beliebte Orte, um das Meer
und die Sonne zu genielen.

Kibris'in Girne bélgesi ise tarihi mirasi, muhtesem plajlari ve dogal giizellikleriyle Gnla bir turistik bdlgedir. Girne'nin
simgesi olan ve bolgenin en tinlti yapilardan biri olan Girne Kalesi, Osmanli imparatorlugu zamaninda insa edilmis ve
glnimiize kadar iyi bir durumda ulasmistir. Limanin tzerinde ytkselen ve etkileyici bir gériintiye sahip olan kale-
nin icinde Zaman Tineli ve mlze gibi 6nemli alanlar yer almaktadir. Girne'nin kalbi konumunda yer alan Girne
Limani, Akdeniz'in en gizel limanlarindan biri olarak kabul edilmektedir. Manzarasiyla gézleri doyuran limanda
muhtesem lezzetler sunan cesit cesit restoranlar da yer almaktadir. Tertemiz suyu ve plajlariyla da oldukca meshur
olan Girne'de denizin tadini ¢cikarmak icin pek ¢ok halk plaji ve beach club yer almaktadir. Kervansaray Plaji, Alagadi
Plajl ve Escape Beach gibi plajlar, deniz ve giines keyfi icin popUler yerlerdendir.

Famagusta,im Osten der Insel gelegen, ist eine Region, die durch ihrreiches historisches Erbe auf sich aufmerksam
macht. Famagusta ist ein komplettes Freilichtmuseum: die antike Stadt Salamis, eines der grof3ten antiken Stadt-
kénigreiche Zyperns und viele Jahre lang die Hauptstadt Zyperns, die Burg Othello, die den berlihmten englischen
Schriftsteller William Shakespeare zu seinem Stlck ,Othello” inspirierte, das St. Barnabas-Kloster, einer der wich-
tigsten Orte im Bereich des religidsen Tourismus. Hier befinden sich das Barnabas-Kloster, die St-Nikolaus-Kathe-
drale (Lala-Mustafa-Pascha-Moschee), eines der grofartigsten Beispiele gotischer Kunst, und viele andere histori-
sche Sehenswdrdigkeiten.

Adanin dogu tarafinda yer alan Gazimagusa, zengin tarihi mirasiyla oldukca dikkat ¢ceken bir bélgedir. Tam bir
acikhava miizesi konumunda olan Gazimagusa; Kibris'in en biiylk antik sehir kralliklarindan biri olan ve uzunyillar
Kibris'in baskentligini yapan Salamis Antik Kenti'ne, tinll ingiliz yazar William Shakespeare'in "Othello" oyununa
ilham kaynagi olan Othello Kalesi'ne, inan¢ turizmi kapsamindaki en dnemliyerlerden biri olan St. Barnabas Manas-
tir'na, gotik sanatin harikulade érneklerinden biri olan St. Nicholas Katedrali'ne (Lala Mustafa Pasa Cami) ve
saymakla bitmeyecek daha pek ¢ok tarihi mirasa ev sahipligi yapmaktadir.




Kyrenia-To

Die Halbinsel Karpazim Nordosten Zyperns ist ein Ort,an dem historischer Reichtum auf einzigartige Naturschén-
heiten trifft. Karpaz, das als Nationalpark unter Schutz steht, ist mit seiner friedlichen Atmosphare, den Buchten, in
denen Grin und Blau aufeinandertreffen, der unberthrten Natur und den Ruinen, die von der Geschichte zeugen,
ein paradiesischer Ort. Altinkum Beaches, im Stiden der Halbinsel gelegen, besteht aus zwei Stranden mit einer
Gesamtlange von etwa 4 km. Altinkum, das fir seinen feinen, goldenen Sand und das tiefblaue Meer berihmt ist,
wird in der Mythologie auch als Geburtsort von Aphrodite, der Gottin der Liebe und Schénheit, erwahnt. Die Region,
in der auch Meeresschildkréten briten, ist nicht nur berihmt, sondern auch eine Region, die ihre Unberihrtheit
bewahrt hat. Karpaz, eine der unberthrtesten und natlrlichsten Regionen Zyperns, ist auch der Lebensraum der
Karpaz-Wildesel, dem Symbol Zyperns. Das Apostol-Andreas-Kloster auf der Halbinsel, die Panagia-Theodo-
kou-Kirche innerhalb der Grenzen der Stadt Iskele, die Panaya-Kanakaria-Kirche, eines der wichtigsten Beispiele
antiker byzantinischer Kunst, die Ayios-Philon-Kirche, der Kénigshtigel in der Nahe des Dorfes Kaleburnu und
Aphendr, eine der wichtigsten antiken Stadte Zypern.

Kibris'in kuzeydogusunda bulunan Karpaz yarimadasi, tarihsel zenginliklerin essiz dogal giizelliklerle bulustugu bir
yerdir. Milli park statiisinde koruma altinda olan Karpaz, huzurlu atmosferi, yesil ile mavinin bulustugu koylari, el
degmemis dogasi, tarihe taniklik eden kalintilari ile tam bir cennet kdsedir. Yarimadanin glineyinde bulunan Altin-
kum Sahilleri, toplamda yaklasik 4 km uzunluga sahip iki sahilden olusmaktadir.ince ve altin renginde dillere destan
kumlari ve masmavi deniziyle meghur olan Altinkum, ayni zamanda mitolojide ask ve giizellik tanricasi Afroditiin
dogdudu yer olarak gegmektedir. Deniz kaplumbagdalarinin Greme alani da olan bdlge, meshur olmasinin yani sira
bakirligini de koruyan bir bolge olarak éne ¢ikmaktadir. Kibris''n en bakir ve dogal bdlgelerinden olan Karpaz,
Kibris'in simgesi Karpaz yaban eseklerinin de yasam alanidir. Yarimadada bulunan Apostol Andreas Manastiri, iskele
kasabasi sinirlari icinde yer alan Panagia Theodokou Kilisesi, eski Bizans sanatina ait énemli érneklerden biri olan
Panaya Kanakaria Kilisesi, Ayios Philon Kilisesi, Kaleburnu Kéyi yakinlarindaki Kral Tepesi, Kibris'ln énemli eski
kentlerinden biri olan Aphendrika da bdlgede gérilmeye deger eserlerdendir.




Die im Nordwesten Zyperns gelegene Region GUlzelyurt bietet dem Besucher viele interessante Sehenswurdigkeiten. Die
antike Stadt Soli, die sidwestlich der Stadt in der Nahe der Stadt Lefke liegt, ist eines der zehn antiken Kénigreiche Zyperns.
Von der antiken Stadt sind bis heute sehr wertvolle Artefakte wie das romische Theater, die Basilika St. Auxibus, Mosaike,
Tempel und Graber erhalten geblieben. Weitere interessante Sehenswurdigkeiten in Glzelyurt sind der Vouni-Palast aus der
Zeit des Perserreiches, die St. Mamas-Kirche, eine historische byzantinische Kirche, und der Petra Tou Limnidi-Felsen, eine

neolithische Siedlung aus dem Jahr 5000 vor Christus.

Kibris'in kuzeybatisinda yer alan Glizelyurt, ziyaretgiler icin kesfedilecek birbirinden ilging noktalar sunan bir bélgedir. Kentin
glineybatisinda, Lefke kasabasi yakinlarinda yer alan Soli Antik Kenti, Kibris'in on eski kralligindan biridir. Antik kentten gina-
mize Roma Tiyatrosu, St. Auxibus Bazilikasi, mozaikler, tapinaklar, mezarlar gibi ¢cok dederli eserler ulasmistir. GlUzelyurt'ta
bunun yani sira Pers imparatorlugu déneminde inga edilen Vouni Saray\, tarihi bir Bizans kilisesi olan St. Mamas Kilisesi ve M.Q.
5000 yilina tarihlendirilen, Neolitik déneme ait bir yerlesim yeri olan Petra Tou Limnidi Kayaligi da ilgi ¢ekici yerlerdendir.

Der Norden Zyperns, der sich zu jeder Jahreszeit flr einen Besuch eignet, ist sowohl auf dem Luft- als auch auf dem Seeweg zu
erreichen. Mit dem Flugzeug kann man direkt vom Flughafen Nikosia Ercan tber die Tlrkei anreisen. Auf dem Seeweg kénnen
Fahren von Antalya, Mersin und Hatay aus genutzt werden. Nordzypern, das Uber ein reiches touristisches Potenzial verflgt,
bietet zahlreiche Unterkunftsmaoglichkeiten, die den Vorlieben und dem Geldbeutel der Besucher entsprechen. Mit den Optio-
nen Hotel, Motel, Herberge, Hostel, Aparthotel, Feriendorf, Villa und Hausvermietung ist es méglich, einen angenehmen Urlaub

zuverbringen, der flir jeden Geldbeutel geeignet ist.

Yilin her dénemi ziyaret icin uygun ve keyifli olan Kuzey Kibris'a hava yolu ve deniz yolu ile ulasmak mimkiindar. Hava yolu ile
Tirkiye tGzerinden direkt olarak Lefkosa Ercan Havalimani'na ulasilabilmektedir. Deniz yoluyla ise Antalya, Mersin ve Hatay'dan
feribot seferleri kullanilabilmektedir. Zengin bir turizm potansiyeline sahip olan Kuzey Kibris, ziyaretcilerin tercihlerine ve
butcelerine gére konaklama agisindan pek ¢ok alternatif sunmaktadir. Otel, motel, hostel, pansiyon, apart otel, tatil kéy, villa
ve ev kiralama secenekleriyle her biitceye uygun keyifli bir tatil gecirmek miimkanddar.

St.Mamas-Kirche . g,
tu,
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Gesund durch die Schwangerschaft
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Versichert und verlasslich versorgt

Werdende Mitter und ihre Familien haben wahrend und auch nach der
Schwangerschaft viele Fragen.

¢ Wie oft kann ich wahrend der Schwangerschaft zu den

Die KNAPPSCHAFT bietet lhnen mit dem Gesundheitspartner
Vorsorgeuntersuchungen? Familie einen besonderen persénlichen und individuellen
¢ Welche zuséatzliche Vorsorgeuntersuchung kann ich bei Kundenservice rund um die Schwangerschaft.
erhéhtem Ansteckungsrisiko von Windpocken durchfiihren
lassen?

Und dazu sorgt unser Schwangerschaftspaket mit 200 Euro

. i L . Vorsorge-Bonus fiir mehr Leistungen und Sicherheit.
e Wer hilft mir, wenn ich in der Schwangerschaft meinen

Haushalt nicht mehr allein weiterfiihren kann?

Wir informieren Sie gern in Berlin und unter der Rufnummer
e Wie beantrage ich das Mutterschaftsgeld?

030 613 7605 90.
Ein direkter Ansprechpartner, der Sie berat, lhre Fragen Sprechen Sie einfach mit uns, Ihrer KNAPPSCHAFT, fiir Ihre
beantwortet und aktiv fiir Sie tatig wird, steht lhnen verlasslich Gesundheit und die Ihres Kindes.
im Rahmen des Gesundheitspartners Familie zuklinftig in den

Geschéftsstellen der KNAPPSCHAFT zur Seite.

(_o) KNAPPSCHAFT

(kostenfreie Telefonnummer)
Fir meine Gesundiyelt!

www.knappschaft.de
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500 g gemischtes Hackfleisch

(Rind- und Lammfleisch)
1Zwiebel

Y. Bund Petersilie

*1 Teel6ffel Zimt

*] Kaffeeloffel Pfeffer
*1 Kaffeeloffel Salz

Das Hackfleisch in eine tiefe RUhrschiissel geben. Die Zwiebel schalen, in feine Scheiben schneiden und
ebenfalls in die Schiissel geben. Die Petersilie gut waschen, Stiele entfernen, dann fein hacken und ebenfalls
in die Schiissel geben. Salz und Gewtrze hinzufigen und die Mischung 7-8 Minuten lang durchkneten. Jetzt
kleine, ovale Ballchen rollen. Die vorbereiteten Frikadellen fur etwa 1-2 Stunden in den Kihlschrank stellen.
In der Zwischenzeit das Fettnetz grindlich reinigen. Etwa 15 Minuten lang in warmem Wasser waschen, bis
der Geruch verschwunden ist. Das gewaschene Fettnetz auf eine Arbeitsflache nehmen, in Streifen schnei-
den, die grof> genug sind, um die Frikadellen vollstandig einzuwickeln. Die Frikadellen aus dem Kuhlschrank
nehmen und eine Frikadelle auf das Ende des Fettnetzes fligen und so einrollen dass es die gesamte Frika-
delle bedeckt. Diesen Vorgang fortsetzen, bis alle Frikadellen fertig sind. Die eingewickelten Frikadellen auf
ein Backblech fligen und im vorgeheizten Backofen bei 180 °C 30-35 Minuten lang garen, bis sie goldbraun
sind. Je nach Wunsch mit Salat oder GemUsebeilage servieren.

Hinweis: Der Pfirsich-Kebab kann auf Wunsch auch auf dem Grill zubereitet werden.
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Am 22.Juli 2023 wurde Celal irgi, Geschaftsftihrer der AC EUROGIDA
GmbH, in der Turkischen Republik Nordzypern (TRNC) im Rahmen
einer prestigetrachtigen Veranstaltung zur Wurdigung von
Leistungen im Tourismus und der nationalen Forderung mit der
JAuszeichnung als erfolgreichster Geschaftsmann Europas”
geehrt. Die Preisverleihung erfolgte durch den Prasidenten der
Turkischen Republik Zypern, Ersin Tatar, in Anwesenheit
geschdtzter Gaste, darunter Geschaftsleute und bekannte Kunstler
aus der Turkei und Zypern.

Die Verleihung des Tourismus- und Leistungspreises 2023 der
Turkischen Republik Zypern fand unter der Leitung von Prasident
Ersin Tatar und dem Tourismusminister der Turkischen Republik
Zypern, Fikri Ataoglu, statt. In ihren Eréffnungsreden bedankten
sich die beiden Staatsmanner bei allen Teilnehmern und drickten
insbesondere ihre Anerkennung fur die Teilnahme unserer
internationalen Geschdaftsleute aus. Unter den angesehenen
Gdsten befanden sich bekannte Namen wie der Modedesigner
Rasit Bagziballl, der aserbaidschanische Sdnger Azerin, die
Sangerin Tugba Ozerk, der Dichter Ahmet Selcuk ilhan, der
Opernsanger Hakan Aysev sowie die Models Demet Sener und Ozge
Ulusoy.

Diese Auszeichnung spiegelt die bedeutenden Erfolge der jingsten
Initiativen von Herrn Irgi sowie die erhebliche Marktexpansion und
die zunehmende Sichtbarkeit der Marke Eurogida in Europa wider.

P e

AC EUROGIDA GMBH-GESCHAFTSFUHRER
IRGI WURDE BEI DER PRESTIGETRACHTIGEN
VERLEIHUNG DES TRNCTOURISMUS-UND
LEISTUNGSPREISES 2023 GEEHRT

AC EUROGIDA GMBH CEO'SU IRGI,
PRESTIJLI 2023 KKTC TURIZM VE BASARI
ODUL TORENINDE ONURLANDIRILDI

=3 %
QM ?
T AAe

2023
NADA Y'LIN EN BASARILI §
- 3 -& * .

22 Temmuz 2023 tarihinde Kuzey Kibris Turk Cumhuriyeti'nde (KKTC)
AC EUROGIDA GmbH CEO'su Celal irgi, turizm ve ulusal tanitim
alanindaki basarilari kutlamak amaciyla duzenlenen prestijli bir
etkinlikte "Avrupa'nin En Basarili is insani Oduld" ile onurlandirildi.
Odul takdimi KKTC Cumhurbaskani Ersin Tatar tarafindan Turkiye ve
Kibris'tan ig adamlari ve Gnld sanatgilarin da aralarinda bulundugu
degerli konuklarin huzurunda yapildi.

2023 KKTC Turizm ve Basari Odul Téreni, Cumhurbaskani Ersin Tatar
ve KKTC Turizm Bakani Fikri Ataoglu'nun o6ncultginde
gerceklestirildi. ki devlet adami acllis konusmalarinda tum
katiimcilara sukranlarini sunarken, 6zellikle de uluslararasi is
adamlarimizin geceye katiimlariyla ayrica onur duyduklarintilettiler.
Seckin davetliler arasinda modaci Rasit Bagziballl, Azerbaycanli
sanatcl Azerin, sarkici Tugba Ozerk, sair Ahmet Selcuk ilhan, operaci
Hakan Aysev, modeller Demet Sener, Ozge Ulusoy gibi GnlU isimlerin
yer aldigi gecede ig adamlarinin yani sira bazi yayin organlari da
oduller aldilar.

Bu 6dul, Sayin irgi'nin son dénemdeki girisimleri ile elde ettigi kayda
deder basarilarin yani sira Eurogida markasinin Avrupa'daki énemli
pazar geniglemesinin ve artan gordndrldginin de bir yansimasi
oldu.




Charlottenburg Schoneberg

Wilmersdorf Steglitz
Neukolin 1 Kreuzberg
Wedding 1 Tempelhof
Wedding 2 Reinickendorf
{ Spandau Moabit e uroqldo
Neukdlln 2 Lichtenrade . fd/ Jok ,,(%//'L‘@,«,,oa,(@ ﬁ"/&’&é@

@% www.eurogida.de info@eurogida.de  § /Berlin.Euro.Gida /eurogida.berlin
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Zutaten

400 g Hackfleisch

L Kartoffeln
1Zwiebel

1Ei

L-5Zweige Petersilie
*¥, Glas Semmelbrosel
*] Teel6ffel Salz

*] Teeloffel Pfeffer

*]1 Teel6ffel Minze

*1 Teel6ffel Thymian

Eine tiefe Ruhrschissel nehmen. Zwiebel und Kartoffeln
schalen, reiben und in die Ruhrschiissel geben. Die
Petersilie waschen und fein hacken. Aus Hackfleisch, Ei,
Semmelbrdseln, Petersilie, Salz und Gewdlrzen eine
Fleischmasse kneten. Walnussgrole, zwei Finger breite
Frikadellen formen. Pflanzendl in eine Pfanne geben
und erhitzen, die Frikadellen auf beiden Seiten braten.
Die gebratenen Frikadellen auf einen mit Kiichenpapier
ausgelegten Teller geben und das tiberschiissige Ol
entfernen. Je nach Wunsch mit Krdutern oder Gemuse
als Beilage warm servieren.

Malzemeler

400 gdanakiyma

L patates

1sodan

Tyumurta

4-5 dal maydanoz

*¥, su bardadi ekmek kirintisi
*1 cay kasigi tuz

*1 cay kasig karabiber
*1 cay kasiginane

*1 cay kasigi kekik

Derin bir karistirma kabi alinir. Sogan ve patateslerin
kabuklari soyulur.Rendelenerek karistirma kabininicine
eklenir. Maydanoz yikanarak ince ince dogranir. Kiyma,
yumurta, ekmek kirintisi, maydanoz, tuz ve tim baha-

ratlar eklenerek kofte harci yodrulur. Harctan ceviz

buyukligunde parcalar koparilarak ikiser parmak kalin-
llginda kofteler yapilir. Bir tavaya sivi yag alinir. Yag iyice
kizdiktan sonra koéfteler onlt arkal kizartihir. Kizaran
kofteler havlu kagit serili bir tabaga alinarak fazla yagi
alinir. Arzuya gore yesillik ya da sebzelerle birlikte sicak
olarak servis edilir.



PILBVUNG

Malzemeler

*5 su bardagiun i¢ harcrigin:

*¥; su bardadi siviyag 200 g lor peyniri

*¥, su bardagi yogurt 200 g hellim peyniri
*1su bardagi ik su *¥> su bardagi

kuru tizm
*1tath kasigi kuru nane
2 adetyumurta *1 cay kasigr kabartma tozu

1paketyag maya Uzeriicin:

\ Susam

*1 tath kasigi tuz
*1 tath kasigi toz seker

Hamuru icin, derin bir karistirma kabi alinarak icine yag maya ve
toz seker eklenir. llik su ilavesiyle maya eriyene kadar karistirilir.
Ardindan yogdurt, sivi yag ve yumurtalar eklenerek homojen bir
karisim elde edene kadar karistirihir. Tum malzemeler karistiktan
sonra tuz ve yavas yavas un ilavesiyle hafif sert bir hamur
yogrulur. i¢c hara icin, bir karistirma kabina hellim peyniri

rendelenir. Lor peyniri, kuru Gztim, kabartma tozu ve baharatlar
da eklenerek karstiriir. Hamurdan cevizden biraz daha buyuk
parcalar koparilarak beze haline getirilir. Bezeler, tezgah tizerin-
de bir oklava yardimi ile tath tabagi buytkltigunde acilir. Agilan
hamurlarin tam ortasina, hazirlanan i¢ harctan koyulur ve
kenarlarindan istege gore Gicgen ya da kare olacak bicimde sekil

verilerek ortaya dogru kapatilir. Yagl kadit serili firin tepsisine

dizilerek tizerlerine susam serpilir. Onceden Isitilmis 180 °C
finnda Gzeri iyice kizarincaya kadar pisirilir. Sicak olarak ya da
oda isisina geldikten sonra servis edilir.
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Malzemeler
3yumurta Kremasiicin: Serbetiicin: |
*¥, su bardadi siviyag 1lstt *2 su bardagi su
*¥, su bardagi toz seker *1su bardadi *1su bardadi
. - nisasta toz seker w

1su bardadi ~
Hindistan cevizi *¥, su bardadi *Tcay kasigi \
*1 su bardag kiyilmis ceviz toz geker I_n_mon S '|' a\
*]su bardagi galeta unu 1paket vanilya Uzeri icin:
1 paket kabartma tozu 1 paé(_et toz krem Hindistan cevizi

I Nar taneleri

Tathnin serbeti icin bir tencereye toz seker ve su eklenir. Toz seker kaynayincaya kadar karistirarak pisirilir. Toz seker
tamamen eriyip serbet hazir oldugunda ocagin alti kapatilir ve limon suyu eklenir. Birkag kez karistirdiktan sonra sogu-
masil icin bir kenarda bekletilir. Keki icin bir karistirma kabi alinir. Yumurta ve toz seker eklenerek mikser ile kopuk kdpuk
olana kadar cirpilir. Ardindan sivi yag, Hindistan cevizi, galeta unu, ceviz ve kabartma tozu eklenerek ¢irpmaya devam
edilir. Hazirlanan harg, bir firin tepsisine aktarilir. Onceden isitilmis 160 °C firinda 30 dakika kadar pisirilir. Kek pistikten
sonra finndan gikarilr. Sicak kekin tGzerine, oda 1sisina gelmisg serbet dékilur. Kek kenara alinarak sogumasi icin bekleti-
lir. Kremasi icin st tencereye aktarilir. Uzerine nisasta, toz seker ve vanilya eklenir. Strekli ¢irpilarak kaynayana kadar
pisirilir. Kivami koyulasinca ocagin alti kapatilir. Krem santi eklenerek hicbir topaklanma olmamasi icin mikser ile ¢irpilir.
Hazirlanan krema, oda Isisina gelen kekin tzerine dékulir. Krema her yere esit bir sekilde daditilir. Uzerine Hindistan

cevizive nar taneleri serpilerek buzdolabinda 2-3 saat kadar dinlendirilir. Soguk olarak servis edilir.
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Zutaten

500 g Lammfleisch

L kleine Kartoffeln
5-6 Knoblauchzehen
1Zwiebel

3-4 Zweige Petersilie
L4-5 schwarze Oliven
*2 Teeloffel Thymian
*]1 Teel6ffel Pfeffer

*] Teel6ffel Salz

*¥2 Glas Olivenol

Das Lammfleisch in grofe Stiicke schneiden. Zwiebeln
klein schneiden. Die Kartoffeln waschen und je nach
Grofle in 2 oder 3 Stlicke schneiden. Den Knoblauch
schalen und alle vorbereiteten Zutaten in eine RUhr-
schissel geben. Olivendl, Salz, Pfeffer und Thymian
hinzufigen und gut vermischen. Ein mit Backpapier
ausgelegtes Backblech nehmen. Die Mischung auf das
Backblech giel3en, wieder mit Backpapier abdecken und
im vorgeheizten Backofen bei 180 °C 60 Minuten backen.
Das Backblech aus dem Ofen nehmen, das Backpapier
entfernen und das Blech wieder in den Ofen schieben.
Auf diese Weise weitere 60 Minuten unter Aufsicht
weiter backen. Sobald die Oberflache gut gebraunt ist,
aus dem Ofen nehmen. Ein wenig abkihlen lassen und
auf einen Servierteller geben. Die Petersilie waschen,
fein hacken und dartber streuen. Die Oliven hinzufligen
und servieren.

Malzemeler

500 g kuzu eti

L kicuk boy patates
5-6 dis sarimsak
1sodan

3-4 dal maydanoz

L-5 adet siyah zeytin
*2 cay kasigi kekik

*1 cay kasig karabiber
*1 cay kasigi tuz

*¥, su bardagi zeytinyadi

Kuzu eti buyuk parcalar halinde kesilir. Sogan yemeklik
dogranir. Patatesler yikanarak blyikltklerine gore 2 ya
da 3 parcaya bélundr. Sarimsaklar da temizlenir. Hazir-
lanan tim malzemeler, bir karistirma kabina aktarihr.
Uzerine zeytinyad, tuz, karabiber ve kekik eklenerek
iyice harmanlanir. Bir firin tepsisi alinarak icine yagl
kagit serilir. Hazirlanan karisim tepsiye doékultr ve tzeri-
ne tekrar yagh kagit serilerek dnceden isitilmig 180 °C
firinda 60 dakika pisirilir. SGrenin sonunda, tepsi firrndan
alinarak Gzerindeki yagh kagit cikarilir ve tekrar firina
verilir. Bu sekilde 60 dakika kadar daha kontrollii olarak
pisirilir. Uzeri iyice kizardiktan sonra firindan cikarilir. ilk
sicadi gectikten sonra servis tabadina alinir. Maydanoz-
lar temizlenip ince ince dogranarak Uzerine serpilir.
Zeytinler de eklenerek servis edilir.



PIRUHI

Malzemeler

*2 su bardagiun icharciigin: Uzeriigin:
*1> su bardadi su *1su bardagi *1su bardadi
yemekiasy  ANOSE L s
zeytinyad Kifene

*1 cay kasigi tuz

Yogurma kabina yumurta, zeytinyagdi, su ve tuz eklene-
rek tim malzemeler gtizelce karistirilir. Yavas yavag un
ilavesiyle ele yapigmayan bir hamur yogrulur. Yogrulan
hamurun (zeri temiz bir bezle &rtilerek bir kenarda
dinlenmeye birakilir. i¢ harci icin lor peyniri bir kaseye
alinir. Uzerine kuru nane eklenir ve bir catal yardimi ile
ezilerek karistirilir. Dinlendirilen hamur iki esit bezeye
ayrilir. Tezgahin tizerine bir miktar un serpilerek bezeler-
den biri alinir ve bir oklava yardimiile ince bir hamur acilr
Acllan hamur, bir bigak ile kiictik kareler halinde kesilir.
Kesilen her bir hamurun ortasina i¢ harctan konur ve
Gcgen seklinde kapatilir. ikinci bezeye de ayni islem
uygulanir. Derin bir tencereye su koyularak kaynatilir.
Hazirlanan tim hamurlar icine atilir ve yumusayincaya
kadar yaklasik 10-15 dakika kadar pisirilir. Pistikten
sonra suyu stizdurllerek servis tabagina cikarilir. Uzeri-
ne hellim peyniri ve kuru nane serpilerek servis edilir.
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Hellim peyniri,yaygin bir sekilde Kibris'ta iiretilen ve 6zellikle Akdeniz mutfaginda 6nemli bir konuma sahip olan bir
peynir cesididir. Kendine 6zgii dokusu, gérintiisi ve yapisi ile diinya ¢capinda taninan hellim peyniri, ikonik bir
Kibris Griinii olarak hem cografi isarete sahiptir hem de Tiirk Patent Enstitiisii tarafindan Kuzey Kibris‘a tescil
edilmistir. Bazi kaynaklara gére, hellim peynirinin lretimi binlerce yil 6ncesine dayanmaktadir. Hellim peyniri,
Kibris'in tarihsel stireci boyunca farkl kiiltiirlerin etkisi altinda kalarak farkl sekillerde tiretilmis ve her dénemde
Kibris mutfaginin vazgecilmez bir pargasi olmustur.

sutil basta olmak lizere inek siitii ve bunlarin karisimindan da elde ediIiPilen
bir peynir turadur. Sert ve tuzlu, piiriizsiiz yapili, sik dokulu, sarimsi beyaz renkli bir peynirdir. Hellim peynirinidiger
siit trtinlerinden ayiran en biiyik 6zelligi pastérize edilmemis ¢ig siitten tiretilmesidir. Bu 6zelligi sebebiyle tadin-
da yiiksek miktarda siit aromasi bulunmaktadir. Dayaniklilik acisindan raf 6mri en kisa olani ise inek siitti ile yapil-
mis hellim peyniridir. Taze veya salamura icerisinde olgunlastiriimis olarak tiiketilebilen hellim peyniri, tretim
kosullari sebebiyle farkl bir aromaya sahiptir. Pastérize edilmemis taze sit 37 °C'ye kadar isitilir ve biraz soguduk-
tan sonra yaklasik 30 °C'de mayalanir. Pihtilasma basladiginda parcalara ayrilarak karistirilir ve ardindan kaliplara

alinir. Bu sirada baski islemine girer ve dikdértgen sekilde kaliplara ayrilir tuzlanarak salamura haline getirilir.
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Aroma und e

iic

~gesidi, diger peynirlerden farkl olarak tercihe gore tavada, firinda ya da 1zgarada kizartilarak da tiiketilebilir. icine

ndugu her yiyecege farkli bir aroma ve essiz lezzet katan hellim peyniri; kahvaltida, salatalarda, makarna ve

,: urger gibi bircok alanda kullanilabilir. Hellim peyniri, benzersiz lezzetinin yani sira diger peynir cesitleri gibi sagliga

~ pek cok fayda sadlamaktadir. Yiiksek miktarda kalsiyum iceren bir peynir tiiriidiir. Bunun yani sira iceriginde
sodyum, protein,ya%ve karbonhidrat bulunur. Bu nedenle insan saghgina oldukca faydal bir besin kaynagidir.

. Kemik Saghgini Hellim peyniri, kalsiyum bakimindan oldukca yiiksek bir besindir. Dolayisi ile
' Destekler kemiksagligini olumluyénde etkiler ve kemik erimesini dnlemede yardimcidir.
Protein Deposudur Hellim peyniri, viicut icin dnemli bir yapi tasi olan ve kas gelisimi, onarimi ve bakimi
icin gerekli olan protein icin cok iyi bir kaynaktir.
]
Seker hastaligina Hellim peyniri,icerigindeki yiiksek protein ve yag uzun sireli tokluk saglarken kan
iyigelir sekeriseviyesini dengeler ve insiilin duyarliigini iyilestirir.

omE



Starkt dasimmunsystem

Bagisikhd giiclendirir

Schiitzt Mund-und
Zahngesundheit
Agiz ve dis saghgim korur

Unterstiitzt die
Entwicklung von Kindern

Cocuklarin geligimini
destekler

Ist gut fiir die Haut
Cilt saghginaiyi gelir
Unterstiitzt die

Darmgesundheit

Bagirsak saghgini
destekler

Ist eine Phosphorquelle

Fosfor kaynagidir

Halloumi-Kase unterstiitzt und starkt die kdrpereigene Immunitat dank
seines hohen Kalzium-, Protein- und Natriumgehalts.

Hellim peyniri, icerigindeki yiksek miktarda kalsiyum, protein ve sodyum
sayesinde viicut bagisikhgini destekler ve giiclendirir.

Halloumi-Kase, derreich an Kalziumist, spielt eine wichtige Rolle beim Schutz
der Zahngesundheit.

Kalsiyum acisindan zengin olan hellim peyniri, dis sagligini korumada énemli
rol oynar.

Halloumi-Kase unterstiitzt das Wachstum und die Entwicklung von Kindern,
wadhrend das in ihm enthaltene Eiwei und Kalzium das Immunsystem und
den Muskelaufbau férdert.

Hellim peyniri, icerigindeki protein ve kalsiyum bagdisiklik ve kas gelisimini
desteklerken cocuklarda biiyiime ve gelismeyi destekler.

Halloumi-Kdse tragt dazu bei, geschadigte Haut zu reparieren und sie
gesund aussehen zu lassen.

Hellim peyniri, yipranmis cildin onariimasinda ve cildin saglikl gériinmesinde
rol oynar.

Halloumi-Kase hilft bei der Beseitigung schadlicher Mikroorganismen und
bringt die Darmflorains Gleichgewicht.

Hellim peyniri, zararli mikroorganizmalarin uzaklastiriimasinda fayda saglar-
ken bagirsak florasini dengeler.

Halloumi-Kase ist sehr reich an Phosphor, der eine wichtige Rolle bei der
Energieproduktion in den Zellen spielt und die Gesundheit von Zdhnen und
Knochen unterstitzt.

Fosfor bakimindan oldukga zengin olan hellim peyniri, dis ve kemik saghgini
desteklemesinin yani sira hiicresel enerji Gretiminde de dnemli rol oynar.

Hmwels Aufgrund des hohen Salzgehalts kann ein tGibermafiger Verzehr negative Folgen haben, insbesondere fiir Menschen mit Blut-
druckerkrankungen Da Halloumi-Kase aus Milch hergestellt wird, kann er aufterdem fiir Menschen mit Laktoseintoleranz schwer verdaulich sein.

Not: iceriginde bulunan yogun tuz miktari sebebiyle asiri tiiketiminde 6zellikle tansiyon hastaligi olan kisiler igin olumsuz sonuglar dogurabilir.
Ayrica icerigi sitten yapildigindan laktoz intoleransi olan kisiler icin sindirimi zor olabilir.
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Malzemeler

2 adet tahill
hamburger ekmegi

Tavokado

1sodan

1salatalk

200 g hellim peyniri
4-5 dal yesillik

Avokado ortadan ikiye bélinerek kabugu ve cekir-
deginden ayrilir. Yarim ay seklinde ince dilimler olarak
kesilir. Sogan piyazlik dogranir. Salatalik halka halka
kesilir. Yesillikler yikanarak suzduraltr. Hellim peyniri
dilimlenir. Bir tavada onlt arkali olacak sekilde iyice
kizartihr. Hamburger ekmegdi ortadan ikiye baolundr.
Once yesillikler, ardindan sogan ve avokado, tizerine de

hellim peyniri dizilerek servis edilir.
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Zutaten

L-5 Blatter Kopfsalat
1Zucchini

1rote Paprika

150 g Halloumi-Kase

*] Teel6ffel Salz

*] Teel6ffel Pfeffer

*1 Teel6ffel Chili-Pulver
*2 Essloffel Olivendl

Die Zucchini waschen und in Ringe schneiden. Die roten
Paprika entkernen und der Lange nach in zwei fingerdi-
cke Scheiben schneiden. Die Grillpfanne auf den Herd
stellen. Das Gemuse in der Pfanne auf beiden Seiten
garen. Das gegarte Gemdse beiseitestellen und etwas
abklhlen lassen. Den Halloumi-Kase in gewlnschter
Grofein Scheiben schneiden. Diese in derselben Pfanne
auf beiden Seiten braten. Den Salat waschen und in
gewlnschte Gréfe schneiden. Den Salat und das gebra-
tene Gemuse auf einen Servierteller geben. Den Hallou-
mi-Kdse hinzufiigen. Olivendl und Gewidrze in einer
Schissel mischen. Die vorbereitete Sauce tiber den Salat
gielben und servieren.
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( Auch im wiederverschliepbaren
3 kg Familieneimer erhiltlich!
Tekrar kapanabilir kase kapadi ile
~ 3 kiloluk aile yogurdumuz da mevcut!

o — GOOQ nuide
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